Tesla Care:

I’aiuto concreto nella riabilitazione del pavimento pelvico

La disfunzione del pavimento pelvico rientra tra le principali, delicate e complesse problematiche degli over 40.
| principali disturbi comportano:

Incontinenza urinaria da sforzo, da urgenza o mista;
Incontinenza fecale;

Prolassi di vescica, utero, retto;

Disfunzioni erettile;

Dolore pelvico e lombare cronico.

In Italia ne & affetto il 20% della popolazione e colpisce uomini e donne.

La riabilitazione del pavimento pelvico consente di curare queste problematiche del sistema genito-urinario e colon-
proctologico grazie all’utilizzo di diverse terapie.

Gli obiettivi della riabilitazione sono mirati alla guarigione o, comunque, alla riduzione dei sintomi riferiti dal paziente; tra
gli obiettivi: ripristinare I'attivita degli sfinteri uretrale e anale e la coordinazione dei muscoli addominali e perineali,
correggere, qualora necessario la dinamica respiratoria, consigliare e addestrare all'utilizzo di ausili terapeutici.

Una risposta concreta ed efficace al problema della disfunzione del pavimento pelvico & Tesla Care.

Cos’é Tesla Care?

Tesla Care € un sistema tecnologico che permette di approcciarsi al problema con estrema delicatezza e semplicita.

Si basa sulla stimolazione magnetica funzionale: speciale emissione magnetica in grado di raggiungere notevoli effetti
curativi agendo a livello neuronale e raggiungendo la muscolatura profonda.

Grazie a Tesla Care la seduta non risulta invasiva per il paziente che potrebbe percepire I'emissione. Questo € un
aspetto positivo: nel corso della stimolazione il paziente prende consapevolezza delle contrazioni muscolari e pud
tentare di eseguire successivamente e autonomamente esercizi di contrazione/rilassamento.

Questa tecnologia permette al paziente di effettuare una terapia:

indolore e NON invasiva
comodamente seduto
completamente vestito

ampiamente piu efficace dell’elettro-stimolazione

Il programma di trattamento viene deciso dopo un’attenta valutazione e prevede 2 o 3 trattamenti alla settimana di 20
minuti ciascuno.

Il miglioramento é apprezzabile gia dopo poche sedute.


https://istitutosantachiara.it/riabilitazione-del-pavimento-pelvico-lecce-roma/

Cosa tratta Tesla Care?

Tesla Care offre benefici terapeutici unici, a differenza di qualsiasi altra terapia: esercita e rinforza funzionalmente tutti i
muscoli del pavimento pelvico, ristabilendo il controllo della vescica.
E indicata per il trattamento:

Dell'incontinenza urinaria (da urgenza, da stress, mista)
Incontinenza fecale

Enuresi notturna

Incontinenza dopo prostatectomia radicale
Riabilitazione post- part

Dolore pelvico

Disfunzione erettile

Emorroidi

Riduzione del tono vaginale

Nicturia (minzione notturna frequente)
Nevralgia del pudendo

Perineo discendente

Prolassi

Altre patologie uro-ginecologiche.
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